Dizzy

Description: 4 Wall / 32 Counts
Level: Intermediate

Musik: Dizzy von Scooter Lee
Choreographed by: Jo Thompson

Forward Rock Step/ Coaster Step/ Step ¥z Pivot R/ Step %2 Pivot R

1,2 RF nach vorn setzen und belasten, das Gewicht auf LF verlagern,

3&4 RF nach hinten setzen, L Ballen neben RF setzen, RF nach vorn setzen,

5,6 LF nach vom setzen, ¥2 Drehung nach R ausfiihren und RF am Platz setzen.
5,8 LF nach vorn setzen. ¥ Drehung nach R ausfiihren und PF am Platz setzen

Cross- Side/ Sailor Step/ Cross- Side/ Sailo Step

1,2 LF vor RF gekreuzt absetzen, RF zur R Seite setzen,

3&4 LF hinter RF gekreuzt absetzen, RF etwas zur R Seite setzen,
LF diagonal nach L vorn setzen,

5,6 RF vor LF gekreuzt absetzen, LF zur L Seite setzen,

7&8 RF hinter LF gekreuzt absetzen, LF etwas zur L Seite setzen,
RF diagonal nach R vorn setzen,

Cross- Side/ ¥ Turn L & Back Shuffle/ Back Rock Step/ Full Turn L & Forward
1,2 LF vor RF gekreuzt absetzen, RF zur R Seite setzen,
3&4 Y, Drehung L ausfiihren und LF nach hinten setzen, RF an LF heran setzen.
LF nach hinten setzen,
5,6 RF nach hinten setzen und belasten, das Gewicht auf LF verlagern,
7.8 % Drehung nach L ausfiihren und RF nach hinten setzen,
% Drehung nach L ausfiihren und LF nach vorn setzen,

Forward Shuffle/ Step %2 Pivot R/ Forward Shuffle/ Step ¥z Pivot L

1&2 RF nach vorn setzen, LF an RF heran setzen, RF nach vorn setzen.

3.4 LF nach vorn setzen, % Drehung nach R ausfihren und RF am Platz setzen,
5&6 LF nach vorn setzen, RF an LF heran setzen, LF nach vorn setzen,

7.8 RF nach vorn setzen. % Drehung nach L ausfiihren und LF am Platz setzen,



